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日本賑災

 真摯而堅定的愛
       ─從訪視東日本災區談起

日
本三一一大海嘯襲擊東日本的景象透過電視畫面

傳來，在電視機前的你我，都好像一起被捲進了

滔天巨浪之中。在那時候，台灣每個人的心都和日本

災民揪在一起，台灣民眾幾乎是全部動員起來，有錢

出錢、有力出力，毫無保留的把心中最深切的關懷，

化為行動，要幫助經歷災創的日本朋友早日恢復往日

的生活。 

為幫助日本震災賑災，台灣紅十字會共募得超過新

台幣二十二億元（約美金七千七百萬元）。台灣紅十字

會已匯撥美金二千萬元投入日本赤十字社災後救援與復

原的計畫，俾能及時照顧到所有災民。為能將捐款效益

極大化，台灣紅十字會承諾將餘款項約美金五千七百萬

元投入災民重建的計畫，與日本赤十字社議定於未來半

年內選定一個或多個特定地區在最短時間內執行重建計

畫，考慮重建項目有：永久屋、學校、圖書館、醫院／

老人院等。 

基於此項考慮，五月十四日，在日本赤十字社的

安排下，我和同事到了三一一地震海嘯重災區的岩手縣

大槌町。據告原本是一萬多人的寧靜港灣大槌町，就有

一千七百人因地震海嘯而死亡或失蹤。 

在前往大槌町的途中，舉目所見海嘯所及之處，幾

乎無一倖免，廢鐵、變形的車體殘骸以及被海嘯襲捲到

陸地上的船隻落在一起。木造房屋顯然是連根拔起，路

旁堆積著盡是木頭垃圾，鋼筋水泥的房屋剩下的也只是

斷垣殘壁。房子三樓以下的門窗都是破損的，不禁讓我

想到，那些住在三樓以下的居民，如今安在？三樓以上

的住戶雖然逃過了海嘯的侵襲，樓上還能夠再住人嗎？

如果沒有持續在清理災區的怪手機具，水淹過的痕跡竟

讓大槌町市區看起來彷彿是一座空城。

地處偏遠的大槌町在地震發生前，年輕人多半到城

市工作，留下來的多是中老年人與小孩。地震和海嘯已

將當地的住商機能破壞殆盡，町內少數的年輕人面對家

毀人亡的困境，也多準備離開這個傷心地。這對大槌町

重建工作，無疑是雪上加霜！ 

經過一路顛簸，我們到了大槌町地勢較高的安渡國

小現在兼做臨時安置中心。當安置中心的負責人廣播台

灣紅十字會帶來台灣的愛心時，災民們不分男女老幼都

圍了過來。除了表達台灣民眾的關心，我們也親手將追

分國小、南海與博仁幼稚園及親子關懷協會等小朋友繪

製的卡片轉交給災民們。當孩子們專注的閱讀愛心卡片

時，有位老婆婆步履蹣跚的也前來索取，老婆婆把卡片

緊緊的握在手上，看著看著，眼淚就流下了。 

顯然，這位老婆婆經歷了這樣的天災劇變，她最需

要的應是親人的陪伴！災後兩個月，她在自己的家鄉收

到來自台灣人的關心，天地無情，人間有愛，我確信老

婆婆以及所有日本的災民能夠感受到台灣人真誠的愛。 

我們相信在每一個人心裡深處都存在「人飢己飢、

人溺己溺」、「無緣大慈，同體大悲」的人道精神，這

也正是促使人類社會，雖然多歷苦難，仍能不斷進步的

力量。不只是紅十字會，還有許多公益的團體，在天災

地變來臨時，化身為一座座的愛心橋梁，用行動去傳遞

每一個人對受苦人們的關懷，一點一滴的串連起人與人

之間悲憫與共的情感。日本災民未來的重建之路雖然漫

長，我們能做的也許有限，但那一份關心，卻是真誠

的、無限的溫暖了遭受苦痛的日本災民。＋
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